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Al Detener

Si su ropa se incendia, deténgase, tirese y ruede. Detente, tirate al suelo y cubrete
la cara con las manos. Ruede una y otra vez o de un lado a otro hasta que se
apague el fuego.

Si no puede detenerse, tirarse y rodar, mantenga una manta o toalla cerca para
ayudarlo a usted oa otras personas a sofocar las llamas. Cubra a la persona con una
manta para sofocar el fuego.
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